Sdo Paulo, terca-feira, 23 de julho de 2019 F

Divulgacéo

£
o
o
[}
0
<l
o
A0
O
©
o)
3
2
a

www.jornalestacao.com.br

Ano 6 - edigéio 1359

Caminhoes-cesto sao
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DOENCA: O jornalista José Roberto Burnier se afastou da Globo News para '
tratar de um céancer. Ele descobriu um tumor na base da lingua Pag. 12 II

AUXILIO MORADIA EM SP

Prefeitura suspende pagamento
do beneficio para 5 mil familias

A medida preventiva foi necessaria apos um estudo feito em parceria com o Banco do Brasil apontar que os beneficiarios
estavam efetuando saques em outras cidades da Grande Sao Paulo, do interior e até em outros estados brasileiros Pag. 06

Governo mobiliza escolas para

Paulo Guereta/AE ‘

conter surto de sarampo em SP
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Em nova proposta,
governo agora quer

limitar saques do FGTS
a R$ 500,00 neste ano
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a ‘Blitz da Saude’
contra cigarro no Patio
Metr6 Sao Bento
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CATe oferece quase 4 mil vagas de emprego nesta semana
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Deu sorte hoje?

Mega Sena
Concurso n° 2171
20/07/2019
12-13-19-36-44-55

Lotofacil
Concurso n° 1842
19/07/2019
03-04-05-06-09
1-12-13-14-16
17-19-20-21-23

Lotomania
Concurso n° 1988
19/07/2019
01-03-05-08-24
51-54-65-71-76
78-82-83-84-86
88-90-91-93-99

Dupla Sena
Concurso n°1963
20/07/2019
Primeiro sorteio
07-10-18-21-30-31
Segundo sorteio
11-18-29-30-34-46

Federal
Extracdo n° 05407
20/07/2019

Prémios Principais
Prémio Bilhete Valor (R$)

1° 54368 500.000,00
2° 73522 27.000,00
3° 1562 24.000,00
4° 61044 19.000,00
5° 3588 18.329,00

Governo bloqueia mais
de R$ 1 bi do orcamento

A revisdo para baixo do
crescimento da economia bra-
sileira em 2019 fez a equipe
econdmica anunciar um novo
blogueio no Orcamento. Se-
gundo o Relatério Bimestral
de Avaliagdo de Receitas e
Despesas, divulgado nesta se-
gunda (22) pelo Ministério da
Economia, o governo decidiu
contingenciar mais R$ 1,443
bilhdo de verbas do Poder
Executivo.

Agora, o valor contingen-
ciado do Orcamento de 2019
soma R$ 31,224 bilhdes. Ori-
ginalmente, o governo teria
de contingenciar R$ 2,252
bilhdes, mas a equipe econo-
mica usou R$ 809 milhdes de
uma reserva de emergéncia.

[ Cena do dia]

Operacdo antecipada

William Moreira/AE

O trecho entre as estacdes Vila Madalena e Clinicas, da Linha 2-Verde,
voltou a operar normalmente nesta segunda (22). As obras de instalagdo
das portas automéaticas foram antecipadas em uma semana pelo Metré.

CARTA DO LEITOR

Nesta quarta-feira (10) a Cémara
Federal escreveu uma das paginas
mais relevantes de sua histéria. A
aprovacdo em primeiro turno da
reforma da Previdéncia deve ser co-
memorada por todos, pois é a garan-
tia de que o pais conseguird manter
as contas publicas sob controle pela
préxima década. O risco de colapso
financeiro nacional foi afastado. A
aprovagdo, com apoio macico dos
deputados, abre caminho para um
periodo de menos incertezas e mais
investimentos e geracdo de empre-
go e renda no Brasil. E uma conquis-
ta para o Governo Federal, para o
Parlamento, mas, sobretudo, para a
nacdo brasileira. Agora, precisamos
garantir que os destaques a serem
votados ndo comprometam a eco-
nomia necessaria para 0s proximos
10 anos, na casa de R$ 1 trilhdo, e
que o texto seja aprovado também
pelo Senado.

Paulo Skaf, presidente

da Fiesp e do Ciesp

Acho importante a Prefeitura de Sdo
Paulo revitalizar o Vale do Anhaga-
bal. A nossa cidade precisa ser cui-
dada com muito carinho, mas pelo
investimento de R$ 80 milhdes eu
achei um exagero.

Nataly de Andrade Bezerra

Acho que o ministro da Justica Ser-

gio Moro atirou no préprio pé ao
assumir uma vaga no governo Bol-
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sonaro, abdicando de mais de duas
décadas como juiz federal. Agora
ele vai 'sangrar' até se desgastar
diante da opinido publica com esse
caso do vazamento de suas conver-
sas na época da Lava Jato. Esse Bra-
sil estd cada vez mais vergonhoso.
Ernesto Carlos Bezerra

Ndo devemos crucificar o ex-juiz
e atual ministro da Justica, Sergio
Moro nesse episddio do vazamento
de conversas entre ele e um procu-
rador. Devemos aguardar que tudo
seja apurado com rigor.

Fabio Rodrigues Silva

Os casos de dengue no estado de
Sdo Paulo vem amedrontando a to-
dos, principalmente os moradores
das cidades do interior. Somente em
S&o José do Rio Preto jé foram regis-
trados 21 casos e 12 mortes, tirando
a lideranca de Bauru. Ndo consigo
entender o que acontece? As cam-
panhas do Poder Publico ndo estdo
atingindo a todos ou as pessoas ain-
da tem preconceito de se imunizar.
Devemos atender aos chamados
do governo a cada campanha para
que, no futuro, ndo termos proble-
mas dentro de casa com a doenca.
Edmilson Sales

Envie sua opinido para
gil.campos@freesaopaulo.com.br

EXPEDIENTE

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800

[ opinido ]

& Artigo

Nilton Cesar Tristdo
Cientista politico, diretor do Instituto Opinido
Pesquisa e da GovNet S/A

Cadé a nova politica?

Sinceramente, permaneco
ndo compreendendo o ver-
dadeiro significado da nova
politica. Ou melhor, tendo a
acreditar que tal movimen-
to seja uma mera faldcia,
construido sob a égide de
narrativas neopopulistas,
alicercadas na estética das
redes sociais. Esse fenome-
no contribuiu para o suces-
so eleitoral de deputados,
senadores e governadores
novatos em 2018 e jovens
alcaides no pleito de 2016.

Através da lenda, prosa
ou fébula de superacdo do
“modelo arcaico da velha
politica”, ndo lograram éxi-
to em apresentar qualquer
virtude superior as figuras
tradicionais que dominavam
a conducdo do poder insti-
tucional de até entdo, con-
tudo, evidenciaram deter to-
dos os defeitos e vicios de
ordem comportamental dos
mesmos.

Na histéria dos munici-
pios paulistas encontramos
administradores como Re-
nato Amary, Silvinho Pec-
cioli, Abelardo Camarinha,
Oswaldo Dias, Clovis Volpi,
Luiz Gonzaga, EI6i Pieta,
Samuel Moreira, Marco Ber-
taiolli e Milton Monti, entre
tantos outros, que até o pre-
sente momento ndo foram
superados na competéncia
em compreender e materia-
lizar as demandas estrutu-
rais que suas cidades tanto
necessitavam. Possuiam
inquestiondvel visdo estra-
tégica e capacidade admi-
nistrativa, muito antes de
Jodo Déria trazer a figura
do gestor para o centro dos
debates.

Em desacordo com tais

postulados, inimeros che-
fes de executivos munici-
pais buscardo a reeleigdo
no préximo ano, ofertando
possiveis melhorias na zela-
doria ou avancos pontuais.
Conjuntura incongruente
para cidaddos que se apre-
sentavam como agentes
responsaveis por mudancas
que chegariam consubs-
tanciadas no trinémio: ino-
vagdo, desenvolvimento e
prosperidade.

Nesse sentido, a eleigdo
de 2020, serd marcada pelo
equilibrio, ou seja, “nem
tanto ao mar, nem tanto a

terra”. A renovagdo perma-
necerd como paradigma
central, mas passard pela

validacdo da histéria dos
protagonistas, referenda-
das pelo conhecimento de
solucdes efetivas e aponta-
mentos para caminhos que
fortalecam a vocagcdo muni-
cipal. Por exemplo, a croni-
ca recente de Cajamar deve
ser desnudada e apresenta-
da de como o tradicionalis-
mo predatério e a novidade
inconsistente pode invia-
bilizar uma localidade com
potencial para lideranca re-
gional em progresso social
e econémico.

Em sintese, governar o de-
signio de uma sociedade,
transformou-se em tarefa
para gente com vocagado
publica, espirito elevado,
e profunda nogdo de prin-
cipios republicanos. Na
conducdo dos interesses
coletivos, o fim do império
baseado nas premissas dos
trés “D” (desmando, dema-
gogia e dinheiro), transfor-
mou-se num caminho irre-
versivel.
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COMECE A ESTUDAR JA
BOLSAS DE ATE
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ALUNA ANHANGUERA
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ESTUDAR NA ANHANGUERA E TER APOIO
PERSONALIZADO DESDE O INiCI0 DA FORMACAO
ATE SUA ENTRADA NO MERCADO DE TRABALHO.

® Vocé aprende na pratica o que o mercado exige.

® Canal Conecta, portal de empregos gratuito e exclusivo para alunos,
que liga vocé a empresas de todo o Brasil.

~“ESCOLHA A FORMA DE ESTUDAR
QUE MAIS SE ENCAIXA NA SUA VIDA:

Presencial | Semipresencial | 100% online

FACA JA SUA PROVA An hanguera

anhanguera.com

*Oferta vélida no periodo de 1/7/2019 a 31/8/2019 para os alunos calouros do segundo semestre de 2019 (2019.2) que se matricularem em um curso em qualquer modalidade (presencial ou a distancia) e que
apresentarem nota do ENEM valida. Essa oferta é progressiva, ou seja, quanto maior a nota obtida, maior o percentual de desconto. Nao se aplica a candidatos inscritos como treineiros. Caso o aluno desista/evada
do curso, transfira para outra IES, a qualquer tempo, o aluno perdera o direito ao beneficio. Essa oferta fica condicionada ao pagamento pontual da mensalidade durante todo o curso. No caso de inadimpléncia,
o beneficio serd suspenso no més em que ocorrer o atraso e enquanto perdurar a inadimpléncia. O desconto é valido para o curso e turno em que o aluno se matriculou. Essa oferta ndo é cumulativa com outras
bolsas, descontos, ofertas, exceto Bolsa Pagante, Bolsa Primeiro Semestre e FIES. Consulte todas as condi¢des dessa oferta, unidades e cursos elegiveis, disponibilidade e valor da mensalidade nas unidades e/ou no site
vestibulares.br/regulamentos. Essa oferta podera ser alterada ou cancelada a qualquer tempo pela instituigéo e nao é valida para os cursos de Medicina e/ou para aproveitamento de créditos.




S&o Paulo, terca-feira, 23 de julho de 2019
Prefeitura de SP anuncia vacinacao nas
escolas para conter o surto de sarampo

Para conter o avango do
sarampo na cidade de Sdo
Paulo, a campanha de vaci-
nacdo de jovens de 15 a 29
anos, publico-alvo da agao,
serd realizada nas escolas.
A prefeitura firmou parceria
com a Secretaria de Estado
da Salde para que a imu-
nizacdo seja realizada nas
escolas estaduais na volta
as aulas. Batalhdes da Poli-
cia Militar também vdo ofe-
recer a vacina.

De acordo com o dltimo

balanco, a capital paulista
contabiliza 363 casos con-
firmados da doenga, dos
quais 70 sdo autéctones
(contraidos na prépria cida-
de). Uma campanha com
O publico-alvo, que tem
menos chance de ter com-
pletado o esquema vacinal
do sarampo, composto por
duas doses, estéd sendo rea-
lizada desde 10 de junho. No
entanto, apenas 6% dessa
populagdo se vacinou.
Segundo o secretédrio de

Estado de Salde, Rossieli
Soares, uma campanha de
conscientizagdo serd rea-
lizada com os alunos com
mais de 15 anos nas escolas
estaduais. Depois, sera feita
a acdo de imunizagdo.

“E muito importante olhar
para o publico-alvo, porque
temos grande parte desse
publico e as taxas de suces-
so sdo muito maiores quan-
do hé& parcerias desse tipo.
VVamos fazer a vacinacdo nas
nossas escolas em todos os

Paulo Guereta/AE

ESTACAO

alunos do ensino médio e
nos jovens adultos que sdo
nossos alunos. (A previsdo é
de que) no inicio do més de
agosto, a gente j4 inicie a va-
cinacdo dentro das escolas.”

O prefeito Bruno Covas
(PSDB) informou que a¢bes
para combater fake news
relacionadas as vacinas e
a capacitacdo de profissio-
nais com foco na doenca
estdo sendo realizadas.
“Essa questdo ndo envolve
sé a Secretaria de Salde.

Temos 45 mil alunos na
aprendizagem de jovens e
adultos. Ndo é um desafio
a ser vencido s6 pelo po-
der publico, mas envolve a
responsabilidade de toda a
sociedade”, disse.

De acordo com o secre-
tédrio municipal da Salde,
Edson Aparecido, a meta é
vacinar aproximadamente
3 milhdes de jovens. “Um
caso da doenga pode con-
taminar de 11 a 18 pessoas.
Sarampo ndo é uma gripe,

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800

é uma doenga que mata”,
alertou.

No comando da Coorde-
nadoria de Vigilancia em
Salide (Covisa), Solange
Maria Saboia e Silva disse
que ha cerca de 800 casos
em investigagdo na capital,
dos quais 363 foram con-
firmados. Destes casos, 70
foram contraidos na cidade.
A circulagdo do virus come-
cou em fevereiro deste ano
a partir de casos importados
de Israel, Malta e Noruega.

Gestao Covas pode fechar empresas que
recusem acoes de vacinacao na capital

O prefeito de Sdo Paulo,
Bruno Covas, anunciou nesta
segunda-feira (22) que pode
fechar empresas que recu-
sem as agdes de vacinagao
contra o sarampo. Como for-
ma de controlar a doenga, a
administragdo municipal tem
feito os chamados bloqueios,
quando sdo realizadas imuni-
zagdes nos locais de trabalho,
estudo e residéncia de pes-
soas que foram identificadas
com o virus.

‘A prefeitura pode, em Ul-
tima andlise, fechar esses

SP usa caminhoes-cesto para a limpeza
de pichacoes em locais de dificil acesso

A Prefeitura de S8o Paulo
reforgou os trabalhos para
combater a sujeira pro-
vocada pelas pichagdes
e melhorar a limpeza em
locais publicos de dificil
acesso, como pontes e via-
dutos. O processo de licita-
¢cdo para o novo contrato
de limpeza e conservagdo
de patrimonio publico que
sofre pichagdo exigiu a in-
clusdo de caminhdes- ces-
to, que permitem a limpeza
da sujeira em lugares mais
altos.

Com o caminhdo-cesto, o
colaborador que executa a
limpeza de pichag¢do pode
ser algado até 15 metros de
altura, o que facilita a lim-
peza em pontes e constru-
¢des mais altas, como topo
de prédios.

As equipes da prefeitura
recuperam uma média de
14 mil metros quadrados
de pichagbes por més.
“Utilizamos uma mistura de
cal e 4gua para cobrir as pi-
chacoes”, explica Eduardo
Olivatto, funcionério res-
ponsdvel pela fiscalizagdo
de zeladoria na cidade.
“Tentamos usar sempre a
tonalidade da &rea afeta-
da, para ficar o mais pare-
cido possivel” acrescenta
Olivatto.

“Em d4reas baixas que
sdo vandalizadas, como
as muretas de concreto
que existem nas marginais,
nés utilizamos uma cor
bem branca, para sinalizar
e manter a seguranga”,
acrescenta.

Sdo cerca de 11 mil fun-

Divulgagdo/Secom

ciondrios e 1089 veiculos
para a realizagdo dos servi-
cos indivisiveis de limpeza
urbana em 7.800 quildme-
tros de vias da cidade. Nos
servigos de varricdo, retira-
da de entulho, residuos de
feiras, papeleiras, residu-

os de salde e outros sdo
coletados diariamente 8
mil toneladas de residuos
por dia. A equipe sé pode ‘i
atuar em éreas publicas, i
pontes, i
prédios publicos, como es-

viadutos, pracas,

colas e hospitais.

espacos que ndo aceitarem
receber as equipes da prefei-
tura para vacinar as pessoas
nesses locais onde ja foram
identificados os casos de sa-
rampo”, enfatizou Covas ao
anunciar as medidas que es-
tdo sendo tomadas para con-
ter o avanco da doenca na
cidade. A presenca da equipe
de imunizagdo ndo gera, no
entanto, a obrigatoriedade
das pessoas que frequentam
aquele espaco de tomarem
a vacina. “O local é obrigado
a abrir as portas, as pessoas

ndo sdo obrigadas a aceitar
a vacinagdo”, acrescentou o
prefeito.

Covas atribuiu a circulagdo
da doenga a resisténcia de
parte da populagdo em se
vacinar, muitas vezes pela dis-
seminacdo de informagoes
falsas. “O recrudescimento
da doenca em decorréncia
especialmente pelas pesso-
as terem decidido ndo tomar
a vacina. Isso se deve tam-
bém, em grande parte as fake
news que tém se espalhado
pela internet”, afirmou.

Zona oeste tera primeira
edicao da Cao-minhada
no proximo domingo

A zona oeste terd a primei-
ra edicdo da Cdo-minhada
neste domingo (28), das 10h
as 15h. O formulario de ins-
cri¢do, clique aqui. O evento
conta com apoio da Subpre-
feitura Lapa e é realizado
pela Prefeitura de Sdo Paulo,
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Saude, em conjunto
com o SUS e a Coordenacado
de Vigilancia em Saude (Co-
visa).

Durante a atividade serdo
executadas agdes como va-
cinagdo antirrdbica, inscricdo
para castracdo gratuita, reali-
zacdo de Registro Geral Ani-
mal (RGA) e embelezamento
pet. Doagdo de sangue pet
(quem doar ganha um brin-
de), teatro infantil, orienta-
cdo veterindria e nutricional,
além de explicacdes sobre

carrapato e doagdo de ani-
mais fazem parte da grade
de agdes. Também serdo re-
alizadas competicdes como
volta olimpica (1 km) e con-
cursos de maior pet, menor
pet, melhor fantasia do pet
e dono mais velho. No local
haver3, ainda, doagdo de ani-
mais.

Para participar das compe-
ticdes é preciso ser maior de
18 anos. H& 200 vagas no
total. Os primeiros 50 inscri-
tos ganhardo um “Kit Super
Pet” com camiseta, boton,
medalha, pote de agua para
o pet e certificado. No dia
do evento é necessdrio apre-
sentar documento de identi-
dade com o mesmo nome da
inscricdo. Quem nao se ins-
crever poderd participar das
atividades gerais.
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A Prefeitura de Sdo Paulo,
por meio da Secretaria de
Desenvolvimento Econémi-
co e Trabalho, disponibiliza
3.814 vagas de emprego
nesta semana. As oportuni-
dades oferecidas por meio
do CATe — Centro de Apoio
ao Trabalho e Empreende-
dorismo sdo para diversas
dreas de atuacgdo, como te-
lemarketing, limpeza e co-
branca.

O cargo de operador de
telemarketing apresenta o
maior numero de vagas de
emprego com 253 oportu-
nidades ofertadas, principal-
mente na regido central da
capital. Para se candidatar é
necessdrio ter ensino médio
completo. A remuneracdo é
de R$ 600, para estagiarios,
e R$ 1.500 por més para efe-
tivos.

Em seguida, o cargo de
auxiliar de cobranca oferece
207 oportunidades. A maio-
ria sendo direcionada para
estdgio, ndo exigindo expe-
riéncia. Neste caso, o salério
é de R$ 500. Ja para os car-
gos de contratacdo efetiva,
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o valor varia entre R$ 1.016
e R$ 1.200.

Ocupando a terceira po-
sicdo no ranking com 73
vagas, estd o cargo de auxi-
liar de limpeza. A ocupacdo
exige experiéncia minima de
seis meses, além de ensino
fundamental completo. O
salario é entre R$ 1108 até
R$ 1.500.

Outra oportunidade é para
o cargo de vendedor de

ESTACAO

servigos. As 57 vagas ofere-
cidas buscam profissionais
que possuam ensino médio
completo e que jéd tenham
atuado por cerca de seis
meses no cargo. A remune-
racdo mensal varia entre R$
1.000 e R$ 1.200.

H& também a demanda
para trabalho como auxiliar
administrativo. Sdo 55 vagas
que exigem ensino médio
completo, sem necessidade

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800 SAO PAULO 5

Prefeitura de SP oferece 3.814 vagas
em todas as regioes da capital paulista

| 48

de experiéncia anterior na
drea. O saldrio varia entre
R$ 600, para jovem apren-

diz, e R$ 1.496 para contra-

tacdo permanente.
Os

www.bit.ly/2EIKJnh.

interessados podem
consultar todas as vagas ‘:
em qualquer uma das 24
unidades do CATe espalha-
das pela capital. A lista com-
pleta de enderecos pode ‘i
ser acessada no endereco:

Numero de aprendizes
no pais cresce 13,6% no
primeiro semestre, diz Ciee

O numero de aprendizes
encaminhados pelo Centro
de Integracdo Empresa-
-Escola (CIEE) as empresas
cresceu 13,6% no primeiro
semestre deste ano, na
comparagao com O mes-
mo periodo do ano passa-
do. O total de aprendizes
somou 247679 de janeiro
a junho, de acordo com o
Boletim Estatistico do Ciee
divulgado nesta segunda-
-feira (22), em S&do Paulo.
Em relacdo aos estagiarios,
o total foi 868.468 pessoas
encaminhadas, com cresci-
mento de 3,8%.

Nos primeiros seis meses
deste ano, de acordo com a
pesquisa, 68,8% dos apren-
dizes eram jovens j& forma-
dos no ensino médio, en-
quanto 26% ainda estavam
cursando o ensino médio. O
estudo revelou também que
4,6% dos aprendizes esta-
vam no ensino fundamen-
tal. Quanto aos estagidrios,
774% sdo do ensino supe-
rior, 18,9% do ensino Médio

e 3,3% do ensino técnico.

A pesquisa apontou que
houve alta de 6,6% no nu-
mero de vagas abertas, pas-
sando de 203.062 vagas no
primeiro semestre de 2018
para 216.462 no mesmo pe-
riodo deste ano. J4 as con-
tratagdes aumentaram 3%,
subindo de 176.028 contra-
tos fechados nos primeiros
seis meses de 2018 para
181.248 até junho deste ano.

O estudo mostrou que
estudantes do sexo femi-
nino sdo maioria no merca-
do, respondendo por 65%
das vagas ocupadas de
estagio e 52,7% das vagas
de aprendiz.

Os cursos com maior
nimero de estagidrios no
pais sdo direito, pedago-
gia, administracdo, cién-
cias contabeis, engenharia
civil, tecnologia em anali-
se e desenvolvimento de
sistemas, psicologia, edu-
cacdo fisica, ciéncia da
computacdo e arquitetura
e urbanismo, nessa ordem.

O unico jornal gratuito didrio nas estacoes do Metr6

Apé dos
sonhos

Carro novo
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do futuro
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Prefeitura suspende o pagamento

do auxilio aluguel de 4. 879|I|s

A Prefeitura de Séo Paulo
ird suspender o pagamento
do auxilio aluguel de 4.879
familias a partir do dia 1° de
agosto. A medida preventiva
foi necessédria apés um es-
tudo feito em parceria com
o Banco do Brasil apontar
que os beneficidrios estavam
efetuando saques em outras
cidades da Grande Sdo Pau-
lo, do interior e até em outros
estados.

“Estamos  iniciando um
processo de recadastramen-
to das 26.544 familias que
recebem o auxilio aluguel.
Esse recadastramento é uma
exigéncia da portaria 131, que
disciplina e regula o recebi-
mento do auxilio aluguel, mas
que ndo vinha sendo feito”,
destacou o secretdrio munici-
pal de Habitacdo, Jodo Farias.

A relacdo completa das fa-
milias que recebiam R$ 400
por més e terdo o beneficio
bloqueado serd publicada
nesta semana, no Didrio Ofi-
cial da Cidade.

Segundo o secretdrio, a pre-
feitura solicitou, junto ao Ban-
co do Brasil, um levantamento
que apontasse onde os bene-
ficidrios estavam efetuando
0s saques nos Ultimos seis
meses. “Detectamos um alto
numero de saques sendo efe-
tuados fora da cidade de Sao
Paulo, e a portaria 131 veda a
possibilidade da concessao
do beneficio a uma pessoa
que nao resida na cidade de
Sao Paulo”, explica.

Apbs o bloqueio, as fami-
lias poderdo comparecer a
um posto de atendimento
da Secretaria Municipal de
Habitacdo (Sehab) com do-
cumentos que comprovem
a elegibilidade para receber
o beneficio como documen-
tos pessoais de identificagdo
(RG e CPF), comprovante de
endereco, declaracdo de
renda, contrato de locacao
ou uma declaracdo de ter-
ceiros declarando que ele re-
cebe aluguel do beneficidrio
com firma reconhecida.

“O auxilio aluguel é um be-
neficio que hoje consome
aproximadamente R$ 140
milhdes ao ano nos cofres
municipais. E como tal ele
precisa ser gasto de forma
racional e correta. Essa me-
dida vem, acima de tudo,
para garantir que as familias
que, de fato, tenham direito
ndo corram o risco de perder

o beneficio em detrimento |

Rovena Rosa/ABr

daqueles que recebem hoje

sem ter direito nenhum”, fina-

‘Seis municipios de SP passarao

Se comprovado a residén- :
cia no municipio, as familias

‘areceber voos até o fim do ano

liza o secretério Jodo Farias.

receberdo o retroativo e

serdo recolocadas ao pro- i

grama.

Para a atualizagdo

cadastral, as familias deverdo
comparecer na Central de
Habitagdo, na Avenida S&o
Jodo, 299, Centro - com os

documentos listados acima.
O atendimento ocorre de
segunda a sexta-feira, das
8h30 as 16h.

Governo agora quer limitar saques
do FGTS a R$ 500,00 neste ano

O governo estuda agora
limitar os saques das contas
do Fundo de Garantia do
Tempo de Servico (FGTS)
em R$ 500 neste ano. O va-
lor méximo seria para contas
ativas (dos contratos atuais)
e inativas (de contratos inati-
vos) Independentemente de
quantas contas tiver, o tra-
balhador sé poderia sacar
no maximo esse valor para
cada conta que tiver.

A partir do ano que vem,
a ideia é permitir que os
trabalhadores tenham direi-
to a uma nova modalidade
de retirada dos recursos: o
“saque aniversdrio”. Se es-

colher essa opgdo, o traba-
Ihador vai ter que abrir mdo
de resgatar a totalidade do
fundo caso seja demitido
sem justa causa. Nessa situ-
agdo, ele continuaria a sacar
a parcela dos recursos anu-
almente até acabar.

A ideia agora é ampliar as
faixas do saque aniversé-
rio. Estdo sendo estudadas
faixas de limite e também
um valor fixo. Por exemplo:
quem tem até R$ 500, po-
deria sacar a metade. A par-
tir dai, seria fixado um por-
centual mais um valor fixo.

Detalhes devem ser anun-
ciados nesta quarta (24).

ESTAGAO

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800

Os municipios paulistas
de Araraquara, Barre-
tos, Franca, Guaruja, Séo
Carlos e Votuporanga

passardo a receber voos
comerciais regulares até
o final do ano.

Ao todo, para atender
as seis cidades, serdo 74
vOoos semanais operados
pelas companhias Azul,

Gol, Latam e Passaredo.

A criacdo dos novos
destinos paulistas faz
parte de um acordo entre
as companhias aéreas e
o governo de Sdo Paulo
no programa chamado
S&o Paulo Pra Todos.

O governador Jodo Do-
ria (PSDB) reduziu, desde
a ultima sexta-feira (19), a

,#"TTM----- ------ g

aliguota de ICMS sobre o
combustivel dos avides
de 25% para 12%.

Em contrapartida, as
empresas deverdo acres-
centar 490 novas parti-
das semanais no estado
até o final do ano: 416
VOOS nacionais — para 21
estados e 38 destinos — e
74 dentro do préprio es-

tado.

De acordo com a Asso-
ciagdo Brasileira das Em-
presas Aéreas (Abear),
dos 490 novos voos, 269
jé estdo em operacdo e
os demais serdo opera-
cionalizados até o inicio
de 2020. “Com a nova
aliquota, a arrecadacdo
prevista para 2019 so-
bre a comercializacdo de
g querosene aéreo caird
3 de R$ 627 milhdes para
<(R$ 422 milhGes, mas a

compensacgdo total — di-
reta, indireta, induzida e
catalisada — representa
uma previsdo de ao me-
nos R$ 316 milhdes”, des-
tacou o governo do esta-
do em nota.

Segundo o Palacio dos
Bandeirantes, sede do
governo paulista, a esti-
mativa € que 59 mil em-
pregos sejam gerados
nos 18 meses seguintes
a partir da desoneracdo,
com previsdo de R$ 1,4
bilhdo em saldrios anual-
mente.

ivo/ABr
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Icesp faz ‘Blitz da Saude’ contra cigarro
no Patio Metro Sao Bento nesta quarta

Os usudrios do Metré que
passarem pelo Pétio Metro
S&o Bento, no Centro da capi-
tal, na nesta quarta-feira (24),
entre as 11h e 14h, poderdo
participar da “Blitz da Saude”,
acdo promovida pelo Instituto
do Cancer do Estado de Sdo
Paulo (Icesp), unidade ligada
a Secretaria de Estado da
Salde de S&o Paulo e a Fa-
culdade de Medicina da USP.

O publico poderd realizar,
gratuitamente, avaliacdo da

saude bucal, testes do grau
de dependéncia a nicotina
e exames de monoximetria,
também conhecido como
“bafémetro” do cigarro, que
avalia o nivel de monéxido
de carbono no fumante,
além de receber orienta-
¢cbes gerais e encaminha-
mento para tratamento do
tabagismo na Unidade de
Salde de referéncia.

A acdo é uma parceria do
Icesp com o Centro de Refe-

réncia em Alcool, Tabaco e
Outras Drogas (Cratod), uni-
dades estaduais de salde,
com apoio do Pétio Metrd
S&do Bento, em prol do movi-
mento “Julho Verde”.

A campanha visa a cons-
cientizacdo do cancer de
cabeca e pescogo, que sdo
0s tumores que se desenvol-
vem na boca, lingua, faringe,
laringe, glandulas salivares,
cavidade nasal e da tireoide
e que afetam diretamente as

Paulo

o
AT
%]

Governo de

funcdes de fala, degluticdo,
respiracdo, paladar e olfato.

Levantamento  realizado
pelo Icesp aponta que 6
a cada 10 pacientes com
cancer de cabeca e pesco-
co atendidos no Instituto ja
foram diagnosticados em
estdgio avancado da doen-
¢a, o que significa chances
de cura em torno de 40%,
enquanto a probabilidade
em tumores precoces pode
chegar a 90%.

“O prognéstico dos can-
ceres de cabega e pescoco
varia conforme seu estadia-
mento. Nos casos precoces,
podemos falar em cura en-
torno de 70 a 90%. J& nos tu-
mores maiores, com estadio
avancado, a sobrevida cai
para de 30 a 50%, além de
elevar o custo do tratamento
— 0s tumores precoces pos-
suem custo de tratamento 10
vezes menor que os avanga-
dos”, afirma o Chefe do Ser-

vico de Cirurgia de Cabeca e
Pescoco do Instituto do Can-
cer do Estado de Sdo Paulo,
Marco Aurélio Kulcsar.

Servico

Blitz da Saude

Quando: quarta-feira, 24

de julho
Onde: Pétio Metr6 Sdo Bento
Endereco: Estacdo Sdo

Bento do Metr6 — Largo S&do
Bento, s/n
Hordrio: das 11h as 14h
Gratuito

Tabaco e alcool sao os fatores de
risco para surgimento da doenca

O tabagismo e o etilismo
sdo fatores de risco para
o surgimento da doenca.
Outro estudo realizado no
Icesp apontou que 80%
dos pacientes com esses
tipos de tumores atendi-
dos no hospital sdo ou ja
foram tabagistas. Quando
se trata do etilismo (consu-
mo excessivo de dlcool), os

ndmeros representam 50%
dos pacientes.

Reconhecer o tumor preco-
cemente é o principal fator
de cura. Os sinais mais co-
muns de alerta sdo manchas
avermelhadas ou brancas
na boca, aftas persistentes,
lesGes nos labios que ndo ci-
catrizam, rouquiddo que ndo
melhora, nédulos no pesco-

Alimentos termogénicos ajudam a
equilibrar calorias durante inverno

As temperaturas baixas
do inverno geralmente
levam a um aumento no
consumo de pratos quen-
tes e mais caldricos, ja
que o corpo necessita de
mais energia para se man-

ter aquecido. Também é
uma tendéncia no frio que
haja redugdo da prética de
exercicios fisicos.

Uma alternativa para equi-
librar o consumo e o gasto
calérico é recorrer aos ali-

Divulgagao

mentos termogénicos, como
por exemplo as pimentas, a
canela e o gengibre.

De acordo com a nutri-
cionista da Secretaria de
Agricultura e Abastecimen-
to, Sizele Rodrigues, os ali-
mentos termogénicos sdo
aqueles capazes de ace-
lerar o metabolismo. “Além
de aumentar o gasto cal6-
rico e elevar a temperatura
do corpo, promovendo a

queima da gordura corpo-
ral”, diz a especialista.

Por serem alimentos de i
digestdo mais dificil, eles i

acabam exigindo que o or-
ganismo gaste uma maior
quantidade de energia
para concluir o processo,

acelerando, desta forma, o :

metabolismo e favorecen-
do o gasto energético e,
consequentemente, a per-
da de peso.

Lista de alimentos termogénicos

Pimenta vermelha - con-
tém capsaicina, substancia
que eleva em até 20% a ati-
vidade metabdlica.

Cha-verde - contém cafei-
na e catequinas que, por es-
tarem presentes em quanti-
dade considerdvel, auxiliam
na queima de gordura acu-
mulada.

Gengibre — contém gin-
gerol, substancia termogé-
nica que auxilia na perda de
peso, devido a sua maior di-

ficuldade de digestdo. Pode
elevar em até 10% a ativida-
de metabdlica. E também
desintoxicante, além de pos-
suir outros beneficios.

Canela — aumenta a tem-
peratura corporal, aceleran-
do o metabolismo e promo-
vendo a queima de gordura.

Café — contém cafeina,
uma substancia termogéni-
ca. Cuidado com a quantida-
de de aglcar para adogar a
bebida.

¢o, dificuldade para engolir e
mudanga na voz.

“E  importante procurar
uma avaliagdo médica se
qualquer sinal de alerta per-
sistir por mais de 15 dias.
Quanto antes o paciente for
diagnosticado, maiores s&o
as chances de cura e qua-
lidade de vida apés o trata-
mento”, completa Kulcsar.

Alimentacao pode ajudar
a aliviar os sintomas da
TPM, afirmam médicos

A tensdo pré-menstrual,
conhecida como TPM, é um
conjunto de sensagdes que
ocorre cerca de 10 dias an-
tes do inicio do ciclo mens-
trual. De acordo com dados
do Ministério da Salde, a
tensdo atinge mais de 70%
das mulheres brasileiras.

A TPM pode ser dividida
em quatro tipos e suas cau-
sas podem variar desde an-
siedade e irritabilidade, até
choro, depressdo, insénia e
confusdo mental. As mulhe-
res podem, inclusive, apre-
sentar mais de um tipo em
um mesmo ciclo.

‘A TPM em si tem uma
gama de sintomas, que po-
dem variar entre psiquicos,
comportamentais e também
fisicos. Entre os tratamentos
podemos dividir em duas
partes: ndo farmacoldgica,
mudando o estilo de vida
da paciente, principalmente
em habitos alimentares, au-
mento de atividade fisica e

diminuicdo do stress diario;
e a farmacoldgica, em que,
geralmente, é usada a pilula
anticoncepcional”, explica o
médico Soares Junior.

Para aliviar os sintomas,
alguns grupos de alimentos,
como soja e vegetais, ricos
em antioxidantes, como
brécolis, couve-flor, couve e
repolho sdo opgdes indica-
das para serem consumidas
neste periodo. Alimentos
ricos em 6mega 3, encon-
trado em peixes como sal-
mado, truta, sardinha, atum e
cavalinha, também ajudam a
aliviar a tensao por conta de
seu efeito anti-inflamatério.

Além dessas orientacdes,
a diminuicdo do consumo
de aglcares e a diminuicdo
no consumo de bebidas
alcodlicas também ajudam
no controle porque evitam
desequilibrios na flora intes-
tinal, normalizam a fungdo
enzimatica e ainda modulam
0 estrogénio circulante.
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Um més depois de a sele-
¢do brasileira feminina de fu-
tebol ter sido eliminada pela
Franga nas oitavas de final
do Mundial, o técnico Vaddo
foi demitido nesta segunda-
-feira do comando da equipe
nacional. O treinador estava
na sua segunda passagem

A partir

de R$

* SUBSIDIOS DE ATE R$

pelo cargo, que ele reassu-
miu em 2017, e agora teve
0 seu novo ciclo encerrado
pela CBF.

Procurado pela reporta-
gem, ele confirmou que ndo
ocupa mais o posto. “Proce-
de a informacgao da minha sa-
ida, sé que hoje eu ndo vou

Yiver

GENERAL JARDIM

mil

VILA BUARQUE / CENTRO DE SP AO LADO
DA ESTAGAO HIGIENOPOLIS-MACKENZIE E RUA DA CONSOLAGAO

219.. 1Dorm

ESTACAO

falar com a imprensa. Ainda
tenho de voltar para a CBF
amanhd [hoje]. Estou aqui
no Rio ainda para finalizar
alguns detalhes [de sua de-
missdo[, mas a minha saida é
certa sim”, revelou o coman-
dante, por meio de uma men-
sagem de WhatsApp.

* UTILIZE SEU

Assessoria/CBF

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800
Um meés apos queda no Mundial, Vadao é
demitido do comando da selecao feminina

E pouco depois da con-
firmagdo por parte do trei-
nador, a CBF divulgou nota
em seu site para oficializar
a demissdo. “Ap6s um ano e
dez meses, em sua segunda
passagem pela CBF, o técni-
co Oswaldo Alvarez, Vadao,
deixa o comando da selegdo
brasileira feminina”, informou
a entidade, que depois lem-
brou da trajetéria do técnico
a frente da equipe nacional,
inicialmente comandada por
ele em um periodo entre

2014 e 2016. Ele saiu do pos-
to apds a Olimpiada do Rio,
mas o reassumiu em setem-
bro de 2017.

“Vadao dirigiu a selegdo
nos Jogos Olimpicos do
Rio-2016, ficando em quarto
lugar, e em duas edicbes de
Copas do Mundo, no Cana-
da em 2015 e na Frangca em
2019. Conquistou a medalha
de ouro nos Jogos Pan-Ame-
ricanos Toronto 2015, além
de duas Copas Américas,
em 2014 e 2018, sendo que

esta Ultima garantiu a vaga
no Mundial da Franga e nas
Olimpiadas de Téquio-2020”,
completou a CBF.

Por fim, a nota destacou
que a entidade “estd traba-
lhando para a definicdo do
préximo nome a dirigir a se-
legdo feminina principal no
prazo mais curto possivel”.
“Agradecemos ao treinador
Vaddo pelo trabalho e de-
dicagdo, reiterando por ele
nosso respeito pessoal e
profissional”, encerrou.

Gestao teve 56 partidas com 35
vitorias, 5 empates e 16 derrotas

Somando as suas duas
passagens pela selecao fe-
minina, o treinador coman-
dou a equipe nacional em 56
jogos, nos quais acumulou
35 vitdrias, cinco empates e
16 derrotas. E nove destes
reveses ocorreram em uma
incrivel sequéncia negativa

Minha Casa
Minha Vida

que marcou o periodo de
preparacdo do Brasil para o
Mundial, no qual o time de
Vaddo encerrou a péssima
fase ao superar a Jamaica
por 3 a O na estreia da com-
peticdo realizada na Franga.

Depois disso, a equipe de
Marta foi derrotada por 3 a 2

VLAY

VISITE APARTAMENTO DECORADO

RUA GENERAL JARDIM, 415

Suge g
nég fazem parte do contrato de aquisicao da unidade.

MORE PERTO DE TUDO!

pela Austrdlia e em seguida
superou a Itélia por 1a O para
avancar as oitavas de final,
fase em que foi eliminada se-
lecdo francesa ao ser batida
por 2 a 1, em resultado defi-
nido apenas na prorrogagao,
no ultimo dia 23 de junho, em
Le Havre.
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B Farraday,

SBT, 23h15 Con-
traband. EUA, 2012.
Acdo. Diregdo: Bal-
tasar Kormakur. Com
Mark Wahlberg, Kate
Beckinsale. Chris
hd tem-
pos longe do crime,
se vé numa encru-
zilhada quando seu

uma perigoso nar-
cotraficante chama-

do Tim! Para cobrir :
0 prejuizo miliondrio :

de Andy e proteger
sua familia do vio-
lento Tim, Chris re-

Gne alguns amigos ‘i
do passado e enca- :

ra um trabalho arris-

ESTAGAD

i [ filmes |
Comer, Rezar, Amar

i

Globo, 1h57 Eat

Pray Love. EUA.
Drama. Direcdo
Ryan Murphy. Com
Julia Roberts, Ri-
chard Jenkins. Ba-
seado no best-sel-
ler de Elizabeth
Gilbert. Liz pare-
ce ter tudo o que
uma mulher mo-

Larissa. Janaina
fica abalada ao ver
Jerénimo detido no
aeroporto.

A Dona do Pedaco
Chiclete ndo
consegue executar
seu plano. Amadeu
repreende Maria
da Paz pela compra
da casa. Chiclete
conversa com Eve-
lina sobre Vivi. J6 e
Régis comemoram a
compra da mansdo.
Antero sugere que
Rock e Zé Hélio
investiguem o celular
de J6. Com a ajuda
de Rock, Dorotéia
prepara uma arma-
dilha para Eusébio
e Gina.

Jezabel
Bem-Hadade diz a
Abbas ndo se con-
formar em ter sido
derrotado. Acabe
pede a Hannibal,
Barzilai e aos sol-
dados Levi, Miguel,
Joel e Geazi, Sido-
nio que descansem.
Inld abraca Micaias.
Acabe pede a um
mensageiro que
avise a rainha que
prevaleceram sobre
o inimigo. Abbas e
Hazael vao até Aca-
be e ddo o recado
de Bem-Hadade
para que |hé poupe

Fotos: Divulgagéo
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periéncias de vida.

As Aventuras

de Poliana

Brenda pergunta
a Jeff porque o meni-
no sumiu, e a deixou
sozinha no show da
padaria. Helé anun-
cia aos alunos que
Eric ird permanecer
na escola. Gabi diz
a Brenda que estd
incomodada por Vini
ndo querer mudar
sua aparéncia.
Benicio pergunta a
Sophie se ela é uma
Androidiana, e diz
que tem um video
que usard como
prova do que viu no
show.

Topissima
Rafael questiona
Paulo Roberto, que

finge amnésia. O
reitor fica nervoso
ao ver que Pedro
estd telefonando.
O vildo descobre o
endereco de onde
partir a ligagao

de Edison. André

e outros policiais
chegam ao estacio-
namento do hospital
abandonado.

0 resumo dos
capitulos de todas
as novelas é de
responsabilidade das

cunhado, Andy, per- cado: contrabando
de a mercadoria de  no Panama!
PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS [ novelas ]
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
[Dispositivo| Diz-se da amizade de Tratado sobre as (?2) ~

atrelado v Bob Esponja e Patrick v Orga v Quintana, Malhagao -
ao bergo Livro | Local de Forga", e poeta

do beh catolico | _ensino "aertino" [iérico (B gaicho Toda Forma de
e Amar
da Etiopia Madureira e Marco

disputam a mesa
da pizzaria. Anjinha

Méquiqal defende Cléber de
eenis’m;s* Dragédo. Neide e
elevados . Marco se beijam. Ra-
Autor de Reino em . |
fabulas da ), que issa grava seu video

Grécia Dracula é .

Antiga principe para ajudar a escola.
Apelido de "(?) Much”, Lara afirma a Filipe
Lamartine (> SUCESSO |y, :

Bao daz_slplce que ele precisa

irls .
Peixe de — escolher entre Rita e
5 Posicao AR
dgua doce no jogo de sua familia.
viveiros basquete
. Que nao cré em Deus v v

Anular; > -
invalidar L Orfaos da Terra

(qiria) icia: que Ii: . L

reais Dalila se irrita
Dar novo com a afirmagdo de
animo > T
Almeidinha e ordena

Iglargem N ?) Bl"teno’ que Gabriel mante-

e peca iloto
de lgn?do brgsileiro : nha Robson calado.
;I:ﬁmg?e Estado nord v :  Bruno tenta se expli-

te-ameri- q .
war ¥ A car para Martln. Elias
(simbolo) reparte com e Helena jantam
seus mora-| Ricardo 5 5 .
dores o - Boechal, Nélson : juntos. Aline brinca
do patroleo [ornalista ator i com Salma e Artur-
@ Tipo de v v zinho, encantando-

Rouanet: tranca Ly . s
visa ain- para -se ainda mais pela
iy portas menina. Zuleika vé
::::::rl Almeidinha deixando

arquear [ um hotel ao lado de

BANCO 'Bl2n0 — olnese/g Jejaw — 0dosa/g "00}/g 35 Péricles
Solugao Verao 90
r yjvjajvjajo|a|y P .
! NECRCIREE H Jerénimo é preso,
afv] [d] [n] [1]37 ¢ mas Galdino conse-
i Y[(Jd|S|V|1|V N A
™ Wl VAT elnTo gue escapar. Murilo
_— wlvafifalvialy anuncia a prisdo de
LARERFSA 1 )
sar AFIBCICIRIEID i Jerbnimo em seu
Hh o[o[T[v[I[v[3 {  programa. Murilo
11 0[d[0[S|3
aTolsTnIaaTsTv pergunta a Moana se
£ min vrsrand ! v [n[1[s[s[i[a[v o filho que ela esta
W{I|[O|Q|N[T|W|Y H Z
O it nagr i ay W 1 ] esperando é dele.
Dandara incentiva
Diego a procurar

a vida.

emissoras.

Para anunciar ligue:

: [ horéscopo ]

aries

E hora de suavizar

i um desentendi-

: mento. Vocé vai ser

i capaz de encontrar

. : as palavras certas,
: sem torcer nada.

i Seu corpo ndo esta

! recebendo bastante

i vitaminas ou mine-

i rais - ndo € nada

i grave.

' u touro

Hoje o dia vai ser

i calmo, apesar de
i seus medos. Vocé
i foi cuidar de si

derna deseja: um :
marido, uma casa } estragar isso. Rela-
e uma carreira de :
sucesso. Ainda as- :
sim infeliz, ela se
separa do marido :
e embarca numa i
viagem para a In-i
dia, Itdlia e Bali, em
busca de novas ex- :

E gémeos

mesmo e nada vai

Xe sua mente, serd
a melhor maneira de
recarregar. Perca-se
na arte!

Vocé estd pronto para

perdoar e esquecer o

¢ passado, faga isso sem
i arrependimentos! Sua
i disposicdo meditativa

i estd pedindo que

i vocé, com razdo, tire
um tempo para relaxar
i enquanto persegue os
seus pensamentos mais
¢ profundos.

céncer

Marte estd traba-

¢ lhando com vocé e lhe
i promete momentos

i inesqueciveis com as

i pessoas proximas.

i Voceé estaré esgotado

i atéofinal do diae

i seria uma boa ideia

i descansar e tomar um
i pouco de ar fresco.

ledo

Vocé vai encontrar

i seu proprio caminho
i para dialogar, o que
i vai tornar a vida

i mais facil. Vocé

: precisa de mais

: liberdade e vai se

i sentir mais reacio-

i ndrio - vocé precisa

i respirar.

virgem

Sua mente criativa

vai encontrar uma solu-
i ¢8o para um problema
i que vem incomodando
¢ vocé. Siga sua intuicdo.
i N&o se deixe ser con-

i sumido pelas necessi-
¢ dades dos outros, seria
i prejudicial e vocé n&o

i pode permitir isso.

(11) 2823-0800

libra

N&o se envolva
em qualquer coisa
absurdamente con-
troversa, evite isso!
Vocé parece estar
atraindo isso hoje!
Vocé ndo tem uma
dieta equilibrada e
é hora de resolver
isso.

escorpiao

Vocé vai encontrar
maneiras inteligentes
de abordar didlogos
que fardo com que
tudo seja mais facil
com as pessoas ao seu
redor. Vocé terd mais
energia mental e um
forte desejo de liber-
dade. Conceda-se esta
liberdade e respire.

sagitario

Suas duvidas vao
desaparecer € isso vai
levantar o seu espirito,
vocé vai se sentir
encorajado. Vocé
se sente muito mais
a vontade consigo
mesmo e deve isso a
si mesmo e aos seus
esforcos para melhorar
seu estilo de vida.

capricornio

Uma onda de pai-
xdo continua a rolar.
Isto Ihe dé algo para
pensar em profun-
didade sobre o que
vocé estd procurando
tdo assiduamente.
Vocé estd no caminho
certo e a resposta
vird no més que vem.

aquario
I\

O inicio do sucesso
acenderd seu espirito,
mas ndo va tdo rdpido!
Vocé estard em sua
melhor forma o dia todo,
mas vocé deve dormir
um POCUCO para recu-
perar 0 sono atrasado
- se sentir cansado n&o
é sinal de fraqueza.

peixes

Vocé poderd con-
tar com o seu senso
de harmonia para
resolver suas rela-
¢des com os amigos.
Hoje é um dia para
entorses de todos
os tipos, entdo seja
cuidadoso quando
for se mover.



Sao Paulo, terca-feira, 23 de julho de 2019

PRECISA-SE

GAROTAS MAIORES
Casa popular bomban-
do, faga seu horério. Pg-
tos didrios. Comissdes
s/ taxas. R Dr Zuquim
487 M Santana Zap
95060-1308

PARA ANUNCIAR
CHAME NO WHATSAPP:

RAPAZES PARA CASA
PRIVE

Discretos p/ atender ho-
mens, 6timos ganhos.
F:11 2976-1543

———

GAROTAS
P/PRIVE
Riores, fnicio imedfic. (ol
U 4 Eperiaca). rired

Mecaesss (amoe mobeme

PRIVE BRAS
IESECAN0 CLENTES

96503-8102°

ALUGA-SE

SALA COMERCIAL ALU-
GO OU VENI

34m?, 2 banhelros
copa, terraco, vaga p/ 1
carro e estacionamento
rotativo, a 50 metros do
Shopping e Metr6 Santa
Cruz. Whatsapp: 99933-
8282

VAGA P/ RAPAZ

Apto familiar. Prox mt
Vergueiro F:3207-1493
c/ Meire

VENDE-SE

VENDO
NOvVOo
2dorms ¢/ suite, sala,
lavabo, lavanderia, 3
vagas na garagem e
churrasqueira. Vila Es-
peranca a 500m do me-
tré Vila Matilde. Whatsa-
pp:99933-8282

LOTES E CASAS

Iltaqud e Suzano/Centro.
Financiado. Aproveite!
F:5584-8786

&I;ACARA—IBIUNA 1.000

SOBRADO

plana,limpa,étima lo-
calizagdo. 28mil sendo
12mil de entrada saldo a
comb. ac/ carro F:3536-
9026/99714-0756/
96683-7721.

OPORTUNIDADE

Vende-se confeccdo e
estamparia otimo para
familia, prédio c/2
galpdes 240mts? cd,
residéncia de 120mts?
27anos no mercado.
F:(16)99714-0819

APTO TREMEMBE
2dorms, sl, coz, 1vg,
R$150mil. E alugo ou-
tro apto ¢/ sl, coz, wc
e 2dorms R$1.000,00
incluso agua e cond.
F:2995-5882/99515-
3541

SALAS E QUARTOS

QUARTOS MOBILIADO
Individual, coz, lav, sl,
Mtr Penha R$380,00. F:
94989-2115 tim.

NEGOCIOS

DINHEIRO

COMPRO EMPRESTIMO
Inss, Pmsp, Estadual
e Federal. F:(11)3255-
2598/95298-1166 zap

ALUGO 1 SALAO
PEQUENO EM SP.
+
1APT KITNET
NA RUA SANTO
AMARO.

+
1CASA EM
BERTIOGA C/ 1
QUARTO E COZINHA.
(ALUGUEL MENSAL)
£.(011)99623-0315

Sebastido

ALUGO QUARTO
MOBILIADO P/ RAPAZES

Incluso agua, Wii e luz.

Em frente ao Metrd

Belém, a partir de
R$500,00.

R: Dr. Clementino,
N°582 e 586.

F:97614-3594 &

C\assiﬂcados

NUNCIOU
AVENDEU |

OPORTUNIDADE

OURO/MOEDAS
F:3255-2272/99986-
8823. Compra/Venda/
Conserta. espinely@es-
pinely.com

m PRICI:.ANDO

=== DINHEIRO?

Confira opg¢des de crédito!
' Assalariados e bancario
mesmo c/ restricdo
+ Funcionario Publico,
aposentado e pensionista.
«" Através de cheque ou
déb. em conta.
A melhor solugdo vocé
encontra aqui.
11 3257-9246 &
3259-7530
1194965-5123 &

COMPRO
CEDULAS B
MIOEDAS

EM CONSIGNAGAO
FOLHEADOS A

OURO E PRATA

SO PAGA O QUE VENDER.
ATE 50% DE COMISSAO

ENTREGAMOS EM
Domiciuio
£ 947145749
PABKX: 5583-2905

MAQUINA DE COSTURA
DOMESTICA E INDUSTRIAL

GALONEIRA, RETAS,
OVERLOQUE E
INTERLOQUE
TODAS REVISADAS,
COM MOTOR
SILENCIOSO BIVOLT
PRONTA PARA
TRABALHAR.

& 2091-6934
& 97338-0445

VENDE-SE RESTAURANTE
A LA CARTE

Préximo ao estadio do Morumbi

Faturamento aproximadamente

5MIL
Lucro: 10/12MIL

Sistema informatizado com tablets,

impressoras.
saldo com mais de 50 lugares.
Segunda a sabado das 11:30 &s 15:00

Valor R$ 180Mil
99861-7038

SERVICOS

IND. PROFISSIONAL

Matricula
Gratis

Aulas 1 vez
por semana

Curso
Rapido

(1) 3542-2323

WWW.SUPLETIVOURGENTE.COM.BR

RUA BARAO DO RIO
BRANCO, 259, 1°ANDAR
SANTO AMARO - SAO PAULO
(PROXIMO AO METRO
LARGO TREZE)

RELAX
LETICIA 42 ANOS JAR-
DINS

Discreta/sensual.
F:98398-0695
MASSAGISTA EVA COM-
PLETA

Com local préox ao Me-
tré6 Guilhermina Espe-

ESOTERISMO ranga F:95496-7601
SERGIO DE XANGO|  JAPA MESTICA
(VICE PRESIDENTE + amigas compl, libe-
DA FEDERAGAO) rais. Ac cartdes. 3034-
6087/97800-4181 Li-
CONSULTAS C/ berd
_ TARO CAMILA BELA
E BUZIOS, TRAB. Morena carinhosa. Me-
E SIMPATIAS P/ tré Liberdade. F:3203-
TODOS OS FINS. 2276
ACOMPANHANTE
(11) 3442-6880 Mogas maiores diurno
98344-2621 e noturno Rua: Bardo
PROX. METRO VILA MADALENA do Rio Branco,216.

N&o deixe p/ amanha o
que se pode fazer hoje!
Ligue e marque sua
consulta, pois através
de nossos orixas lhe

indicaremos o caminho

certo a seguir.
Buzios e cartas.

Consulta com
cartas R$ 10,00.

H 2092-3527
98230-8017

0 tnico jornal
didrio gratuito
nas estagoes
do Metro

ESIACAO

©195127-3215

F(11)94002-6250/
953874510
SEXO ORAL
Somente p/ homens.
Whatsapp: 968444506
c/ Marcelo.

Realizamos
todos
os seus
desejos e
fantasias.
Prazer
garantido!
LOIRA
MULATA
MESTICA
RUIVA
9h s 22h

seg & sab. Dom até as 20h.

5084-3776
Rua Afonso Celso, 871 Mt Sta Cruz.

PHI'H'! LIBERDADE
" AULUALH MM ) AAINHCS
eampletinha @ libaial
" INUEL 3 NG FOEOSI D)
b s frescm, o b
WEL NIKFE™A 154 MR BiLA
154 (Pl PR
SLRELE RABUEM CONFLETL SRECRM
*lE CARTOES: T LISERDUSE

3034-6087
9780041818

BARBARA 24A
PROMOCAD RSE01 HORA

ol massagen comiaky

Aleado com ber ma .ﬂ-i
W01 ML D) A G T
MT.ANHANGABAL

99735-324( mas

CLASSIFICADOS ESTAGAD

Para anunciar ligue:

11

(11) 2823-0800

RELAX

CAMILA 21/ ANOS

CARINHOSA

Atendo proximo ao
Metré6 Satde.
Fotos e informacdes
no whats.
F: (11)94523-8701
Fixo: (11)5677-4027

GAROTAS TE RS15  |JAQUELINE

DANADINHAS COROA 38A
(508 ROVA DIRECADD | Massagista, ATIVISSIMA
Completntio, Olama = | ¢ varios acessorios de
Glr temposiashe | silicone. Fago Al de 4,
Vasha bencarcomga.. | como sento em cima
Ac.cartGes www.danadadelinda.com
RABOUERDE N YE | QD AR-[REETR
METRO MARECHAL | 2092-2945
85088-1354 © |96184-4518°

DIVERSOS

INSCRICOES
ABERTAS
2019
PROJETO SOCIAL

CIRURGIA DE IMPLANTE

A PRECO DE CUSTO

APENAS 12 VAGAS
TRIAGEM COM
HORA MARCADA

Ligue:
5083-1684
©94087-6900

e faca sua inscrgao

CASA TERREA 100m?

2dorms sendo 1 suite, tds planejados e a suite ¢/
ar-condicionado, wc, espago gourmet planejada,

cozinha planejada, iluminacdo em led e possui

2 vagas de garagem, portdo eletronico,
monitoramento com cameras, churrasqueira.
Rua Rio Espera - Jardim Santa Clara - Guarulhos/SP
Agende uma visita e vivencie
uma experiéncia unica!

F: 98148-0102 Robson

ADVOCACIA
PREVIDENCIARIA

APOSENTADORIA ESPECIAL
(VIGILANTES, METALURGICOS, ENFERMEIROS,
ENTRE OUTROS)
APOSENTADORIA POR TEMPO
APOSENTADORIA POR IDADE
Lisiane Ernst — OAB/SP: 354.370

Endereco: Rua José Bonifacio, 278, 7° andar, Sala 704, Sé

®3101-1744 / #(11) 96548-0504

Queres saber onde en-
contrar aquela garota de
programa ou acompanhan-

erfeita?

Somos o FANTASY
ACOMPANHANTES!
Acesse o nosso site e veja

s garotas mais lindas’
www.fantasyacompanhan-
tes.com.br
Concorra a cortesias entre
em contato_pelo nimero

(11) 94903-7444 i

LAY LA
GAUCHA
Gope eouitunl, udo 1n

frescura, afive, passiia
+10) amigas ingacidves

OGS ALGTY Bk IORAS.2
530 Miguel Pta- Centro
A CARTURS- BT Pl DS .

2031-2847
97281-5876°

Pura sacanages,
Venha fazer comig
+ amigas safadas

Mt. Artur Alvim

27411413

Jornal -

0

ANUNCIE
2823-0828
2823-0837

Classificados
de Linhas

2823-0835
2823-0836
2823-0837
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Sandy e Junior mudam letra de ‘Maria

Chiquinha’: [Ela] ‘nao e mais aceitavel’
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A dupla Sandy e Junior alterou a le-
tra da musica Maria Chiquinha, que fez
sucesso com o publico infantil na déca-
da de 1990, durante um show da turné
Nossa Histdria, realizado em Fortaleza,
no Ceard, na Ultima sexta-feira, 19.

Na letra original, Junior canta que

vai “arrancar a cabeca” de Maria Chi-
quinha, e em seguida, é questionado:
“O que vocé vai fazer com o resto?”.
A plateia emendou com a letra origi-
nal: “Pode deixar que eu aproveito”.
O cantor, entdo, corrigiu com uma
versdo ‘atualizada’.

“O resto? Para com isso, isso ai ndo
é mais aceitdvel, ndo sdo mais os anos

90. Ndo vou fazer nada com o resto,
deixa em paz a Maria Chiquinha. A Ma-

ria Chiquinha faz o que ela quiser no
mato. Ndo € muito melhor?”, afirmou
Junior, para delirio dos fés.

José Roberto Burnier se afasta da
Globo News para tratar de cancer

O jornalista José Roberto
Burnier se afastou da apre-
sentacdo da Globo News
para tratar de um cancer.
Ele descobriu um tumor na
base da lingua e deve ficar
trés meses em tratamento.
A informacdo é do colunis-
ta Ricardo Feltrin, do UOL.
Ainda ndo estd definido
quem serd o substituto fixo
de Burnier no “Em Ponto”.
Nesta segunda-feira, 22, o
programa foi apresentado
pela reporter Aline Midlej.

Antes de entrar para a
lista de apresentadores da
Globo News, Burnier era re-
porter dos telejornais da TV
Globo. Em 2006, o jornalis-
ta acompanhou o tratamen-
to do entdo vice-presidente
da Republica, José Alencar,
contra um cancer na regido
do abdome. O trabalho jor-
nalistico rendeu o livro Os
ltimos passos de um ven-
cedor, pela Editora Globo.

O principe George comple-
ta seis anos de idade nesta
segunda-feira, 22, e o perfil
do Palacio de Kensington no
Instagram disponibilizou uma
série de fotos do garotinho.
Filho mais velho de William e
Kate Middleton, duque e du-
quesa de Cambridge, George
aparece sorrindo, mostrando
as “janelinhas” dos dentes de
leite que ja perdeu, e vestindo
uma camisa da selegdo de fu-
tebol inglesa.

No perfil oficial da familia
real no Instagram, os internau-
tas se surpreenderam com a
aparéncia daquele que, até
outro dia, era chamado de
“bebé real”. “Como o tempo
passa rapido, futuro rei”, es-
creveu uma internauta. “Feliz
aniversario! Que foto linda.
Que vocé tenha um dia ado-
ravel”, comentou outra. Geor-
ge é o terceiro na linha suces-
soria ao trono da Inglaterra,
atrds do pai, William, e do avo,
o principe Charles.

Divulgacéo

Pr|nC|pe George comemora seis anos
e as fotos do herdeiro sao divulgadas

Para anunciar ligue: (11) 2823-0800

CNN Brasil anuncia contratacao
de Phelipe Siani e Mari Palma

Os jornalistas Phelipe
Siani e Mari Palma, ex-re-
pérteres da Globo, foram
anunciados como as no-
vas contratacdes da CNN
Brasil nesta segunda-
-feira, 22. De acordo com
comunicado  divulgado
pela emissora no comeco
da tarde, a contratacdo
da dupla “faz parte da
estratégia da CNN Brasil
de atrair também a audi-
éncia do publico jovem
em todas as plataformas
de exibicdo de contelido
do canal”, com seu “estilo

informal”.

A Globo confirmou que
Phelipe Siani havia pedi-
do demissdo no ultimo dia
13 de julho. Cinco dias de-
pois, foi a vez de Mari Pal-
ma anunciar que estava
deixando a emissora. Os
dois também sdo conhe-
cidos por formar um casal
de namorados fora das te-
las. No comunicado divul-
gado pela CNN Brasil, os
jornalistas também falam
sobre a expectativa de
trabalhar no novo canal,
que ainda ndo estreou.
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